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　残暑厳しいおりから、皆様ますますご清栄のことと
お喜び申し上げます。皆様方におかれましては神戸市会
自民党神戸議員団に格別のご支援、ご協力を賜り厚く
御礼申し上げます。
　６月に開催しておりました平成２６年第１回定例市会
６月議会において、坊池正は、都市防災委員会 委員長
外郭団体に関する特別委員会 委員に選任され、市民
の安心安全の確保、神戸に住んで良かったと思える
市政に努めて参ります。
　現在神戸市は、前 矢田市長の努力により震災で発生
した市債を６割まで戻し、新 久元市長は 「輝ける
未来創造都市の実現に向けて」の政策を基本に
進めておられます。
　また、予算的に難しかった問題や、市・県・国を
またぐ問題も官僚出身である久元市長、井戸知事、兵庫
４区 藤井議員の国への太いパイプによる協議により
神戸市政、西区がより発展する事も期待されております。
　今後ともご指導を賜りますようお願い申し上げます。
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都市防災委員会：
危機管理室、住宅都市局及び消防局
の所管に属する事項を審査します。

外郭団体に関する特別委員会：
市の外郭団体に関し、運営の実態を
把握、事業効果について調査します。
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中学校給食に温かいご飯を

温かいご飯のメリット

安心安全な地元のお米・野菜の消費は

女性の活躍の場を推進

オールドタウンの活性化

坊池  正
　中学校給食の検討に伴い、ご飯は、炊き立ての
温かいご飯を育ち盛りの中学生に食べさせるという
ことが一番重要ではないかと思います。自らの経験
からでも、お腹いっぱい温かいご飯を食べれば、
勉強や部活等にやる気も出ますし、ひいては、米
の消費拡大をすれば、神戸市の農業振興にもつな
がっていくというふうに思います。中学校給食を
行うにあたって、クラスごとに温かいご飯を保温
できる炊飯器の設置検討について伺いたい。

●　脳や筋肉などのエネルギー源
●　筋肉や血液などの体を作るたんぱく質も含む
●　栄養価が高く、ミネラル類や食物繊維も含む
●　ごはんは腹持ちもよいため、食べ過ぎや間食
　　を防ぎ、肥満予防にもなります。
●　思春期女子の体調を整える傾向が高い

●　休耕田を復活へ
●　高齢者や女性などの活躍の場の創出へ
●　収穫体験による農業に対する理解が深まわる
●　学校給食のニーズを知り、生産意欲が高まる
●　流通コスト削減、所得の向上
●　新鮮な食材を提供できる
●　規格外のもの無駄が減る（野菜）

（教育委員会）　2013.7.9

体が作られる中学生に必要な栄養素は、ご飯が一番
です。安心安全な地元のお米の消費は、農業振興へ！

ご飯は、勉強での集中力、
運動での持続力を高める！

　広い一軒家に高齢者が一人で暮らしているケース
が多くみられます。この一軒家をファミリー層向
けに賃貸物件として改装・賃貸し、家主は高齢者
マンション等に住むというシステム構築による
オールドタウンの活性化を考えております。

　平成２７年度から段階的に開始される幼児教育無償
化による「女性の活躍促進」や「女性の幅広い分野での
働く場づくり」へ努めます！少子化危機突破にも！

温かいご飯は
身体だけでなく
心も温かくする！

お米の消費
向上により
農業衰退に
歯止めを！
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お米の家庭内消費量の変化（１人１年あたり）
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